
 

Аннотация к рабочей программе средней группы 

 Настоящая рабочая программа средней группы «Солнышко» (далее – Рабочая программа) 
разработана воспитателями Государственного бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад № 7 Кировского района Санкт-Петербурга (далее - ГБДОУ) – Матвеевой 
С.Е., Глушковой С.В. 

Рабочая программа является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор 
цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-
образовательного процесса в ГБДОУ. Рабочая программа представляет собой модель процесса 
воспитания и   развития детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с 
учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, 
обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей 4-5 лет с учётом их возрастных 
индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Рабочая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 
характера взаимодействия взрослого с детьми в соответствии с: 

1. Международным законодательством: 
Конвенцией о правах ребенка. 
2. Федеральными законами: 
- Конституцией РФ; 
- Федеральным законом от 29.12.2012. №273–ФЗ Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
3. Приказами, постановлениями, письмами и другими документами федерального уровня: 
- Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17октября 2013г. 
№1155 г.Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» 
- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021года №2 

«Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и(или) без вредности для человека факторов среды 
обитания» 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от28.09. 2020года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» 

Целью Рабочей Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в 
период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего 
относятся: 

• жизнь, достоинство, права и свободы человека; 
• патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу;  
• высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение;  

• историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 
образования;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
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ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

5) обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   

6) достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 

 


