
Расписание занятий 
подготовительная  группа №1 

 на 2023– 2024 учебный год 
 

Де
нь

 
не

де
ли

  

Образовательная область Занятия Время 
проведения 

П
он

ед
ел

ьн
ик

  
Познавательное развитие. 
 
Художественно-
эстетическое развитие. 

 
Формирование целостной картины 
мира. 
Лепка/аппликация (через неделю). 
 

 
9.00-9.30 

 
9.40-10.10 

 

Вт
ор

ни
к 

 
 

 
Познавательное развитие. 
 
Физическое развитие. 
 

 
ФЭМП. 
 
Физическая культура 

 
9.00-9.30 

 
9.40-10.10 

 
Художественно-
эстетическое развитие. 

Музыкальное развитие. 
 

16.45-17.15 

С
ре

да
 

  

 
Речевое развитие.   
 
Художественно-
эстетическое развитие. 

 
Развитие речи. 
 
Рисование. 
 

 
9.00-9.30 

 
9.40-10.10 

Познавательное развитие. 
 

Финансовая грамотность 
 

15.55-16.25 

Ч
ет

ве
рг

 

 
Познавательное развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
 
 

 
ФЭМП. 
Музыкальное развитие. 
 
Физическая культура. (на 
прогулке). 
 

 
9.00-9.30 

10.00-10.30 
 

11.00-11.30 

П
ят

ни
ца

 

 
Речевое развитие.   
Физическое развитие. 

 
Развитие речи. 
Физическая культура.  

 
9.00-9.30 
9.40-10.10 

 
Музыкальный  досуг – пятница  16.45-17.15 
 
Досуг «От чистого сердца» - вторник , четверг 16.00 -16.30 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
Расписание занятий 

 на 2023– 2024 учебный год 
II младшая группа №2 

 

Де
нь

 
не

де
ли

  

Образовательная область Занятия Время 
проведения 

П
он

ед
ел

ьн
ик

  
Познавательное развитие. 
 
Художественно-
эстетическое развитие. 
 

 
Формирование целостной картины 
мира. 
Музыкальное развитие. 
 
 

 
9.00-9.15 

 
09.30-09.45 

 

Вт
ор

ни
к 

 
 

 
Познавательное развитие. 
Физическое развитие. 

 
ФЭМП 
 Физическая культура. 

 
9.00-9.15 
9.30-9.45 

 

С
ре

да
 

  

 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие. 
 

 
Лепка/аппликация (через неделю). 
 
Физическая культура. 

 
9.00-9.15 

 
9.30-9.45 

 

Ч
ет

ве
рг

  
Речевое развитие.  
Художественно-
эстетическое развитие. 
 

 
Развитие речи. 
Музыкальное развитие. 
 

 
9.00-9.15 

09.30-09.45 
 
 

П
ят

ни
ца

  
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие.  

 
Рисование 
 
Физическая культура.  

 
9.00-9.15 

 
9.30-9.45 

 
 

 
Музыкальный  досуг –вторник 16.20 -17.35 
 
Досуг «Мой город-Санкт-Петербург»– пятница 16.30-16.45 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Расписание занятий 

на 2023– 2024 учебный год 
старшая группа №3 

 

Де
нь

 
не

де
ли

  

Образовательная область Занятия Время 
проведения 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Познавательное развитие. 
 

 
Формирование целостной картины 
мира. 
Музыкальное развитие. 

 
9.00-9.25 

 
10.00-10.25 

 

Физическое развитие. 
 

Физическая культура. 16.00-16.25 

Вт
ор

ни
к 

 
 

 
Познавательное развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 

 
ФЭМП. 
Лепка/аппликация (через неделю). 
 

 
9.00-9.25 
9.35-10.00 

С
ре

да
 

  

 
Речевое развитие.   
Физическое развитие.  
 

 
Развитие речи.  
Физическая культура (на 
прогулке). 

 
9.00-9.25 
9.35-10.00 

Ч
ет

ве
рг

  
Познавательное развитие. 
Физическое развитие. 

 
ФЭМП. 
Физическая культура. 

 
9.00-9.25 
9.35-10.00 

Познавательное развитие. Финансовая грамотность 16.00-16.25 

П
ят

ни
ц

а 

 
Речевое развитие.   
Художественно-
эстетическое развитие. 

 
Развитие речи. 
Рисование. 
 

 
9.00-9.25 
9.35-10.00 

 Художественно-
эстетическое развитие. 

Музыкальное развитие. 
 

15.50-16.15 

 
Музыкальный досуг – вторник 15.50 -16.15 
 
Досуг «С чистым сердцем»–  среда 16.00 -16.25.  
 
 
 
 



Расписание занятий  
на 2023– 2024 учебный год 

Средняя группа № 4 
 

Де
нь

 
не

де
ли

  

Образовательная область Занятия Время 
проведения 

П
он

ед
ел

ьн
ик

  
Познавательное развитие. 
 
Художественно-
эстетическое развитие. 
 

 
Формирование целостной картины 
мира. 
Музыкальное развитие 
 
 

 
9.00-9.20 

 
10.50-11.10 

 

Вт
ор

ни
к 

 
 

 
Познавательное развитие. 
 
Физическое развитие 
 

 
ФЭМП 
 
Физическая культура. 
 
 

 
9.00-9.20 

 
9.30-9.50 

 

С
ре

да
 

  

 
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие 
 

 
Лепка/аппликация (через неделю). 
 
Физическая культура. 

 
9.00-9.20 

 
9.30-9.50 

Ч
ет

ве
рг

  
Речевое развитие. 
Художественно-
эстетическое развитие. 
  

 
Развитие речи. 
 
Музыкальное развитие. 
 

 
9.00-9.20 

 
10.50-11.10 

П
ят

ни
ца

  
Художественно-
эстетическое развитие. 
Физическое развитие.  

 
Рисование 
 
Физическая культура.  

 
9.00-9.20 

 
9.30-9.50 

 
 
Музыкальный  досуг – пятница 16.20-16.40 
Досуг «Мой город-Санкт-Петербург»– среда 16.00-16.20 
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